
オプション検査のご案内

当クリニックの健康診断では、特にご要望の多い「がん」

「消化器（胃）」を中心にオプション検査をご用意していま

す。健診の流れの中で同時に実施させていただきますので、

余分な時間や手間はかかりません。

この機会に是非ご利用ください。

① 自身の受けたいオプション検査を選び健診ご担当者様へ

お伝えください。

② 健診ご担当者より、当クリニックへ提出する名簿の

「オプション」欄で該当する検査項目を選択してくださ

い。

③ 便ヘモグロビン検査等事前採取の必要な場合は、受診票

と共に採取容器をお届けいたします。

オプション検査受診までの流れ（巡回健診）



セット名・検査項目名 検査対象の主な臓器・説明
料金
（税込）

腫瘍マーカー男女共通２種
（CEA・CA19-9）

膵臓
胆道

小腸
大腸

胃 3,300円

腫瘍マーカー男性用４種
（CEA・CA19-9・PSA・AFP）

肝臓
膵臓
胆道

小腸
大腸

胃
前立
腺

6,600円

腫瘍マーカー女性用５種
（CEA・CA19-9・AFP・CA125・CA15-3）

肝臓
膵臓
胆道

小腸
大腸

胃
子宮
卵巣

乳房 7,150円

腫瘍マーカー男性用10種
（４種+肺や脳腫瘍等のマーカー）

肺
肝臓
膵臓
胆道

小腸
大腸

胃
前立
腺

16,500円

腫瘍マーカー女性用10種
（５種+肺や脳腫瘍等のマーカー）

肺
肝臓
膵臓
胆道

小腸
大腸

胃
子宮
卵巣

乳房 16,500円

単品 男性用 PSA
40歳以上の男性におすすめ
「前立腺がん」の可能性を調べる検査

2,420円

単品 女性用 CA125
「卵巣がん」や「子宮がん」の可能性を調
べる検査

2,750円

単品 女性用 CA15-3 「乳がん」の可能性を調べる検査 2,200円

単品 CEA
「消化器系がん」や「肺がん」等の可能性
を調べる検査

1,980円

単品 CA19-9
「消化器系がん」や「膵がん」、「胆のう
がん」等の可能性を調べる検査

2,420円

単品 SCC抗原
子宮がん、肺がん、皮膚がん、食道がん等
の可能性を調べる検査

2,090円

ペプシノゲン
萎縮性胃炎の程度を調べる検査
胃粘膜の萎縮が強いほど胃がんになりやす
いと言われています

3,300円

胃がんリスク検査（ABC検診）
胃・十二指腸潰瘍と胃粘膜萎縮の検査を組
み合わせて、胃がんリスクを分類する検査
です

4,400円

便ヘモグロビン ２回法
便に含まれるヘモグロビンを検出すること
で、下部消化管からの出血を調べる検査で、
大腸がん検診に使用されます

1,320円

男性用 アミノインデックス
健常者との血液中アミノ酸濃度の変化を比
較し、がんのリスクスクリーニングを行う
検査
将来的な発がんリスクを把握したい人にお
すすめ

26,400円

女性用 アミノインデックス 26,400円

臓器がんが気になる方へ



脳梗塞・心筋梗塞が気になる方へ

LOX-index
動脈硬化の進行から将来の脳梗塞・心筋
梗塞の発症までを予測できる血液検査で
す。

13,200円

甲状腺が気になる方へ

FT4・TSH
2種のホルモンを検査し、甲状腺の機能低
下等を検出します

2,200円

動脈硬化は自覚症状がないまま進行し、ある日突然脳梗塞や心筋梗塞

を発症します。

甲状腺はホルモン検査では、2種類のホルモンを測定します。

バセドウ病、橋本病などの甲状腺機能亢進症および機能低下症を検出

できます。以下のような自覚症状をお持ちの方にはおすすめです。

脳梗塞

寝たきりの原因にもなる疾患
「3人に1人」が死亡か後遺症に

心筋梗塞

突然死の危険性のある疾患
年間「約15万人」が発症

① 頸部前面が腫れている

② 声のかすれ

③ 体重の急激な増減

④ 激しい動悸

⑤ 元気がない



肝炎ウイルスが気になる方へ

HBs抗原・抗体
B型肝炎ウイルスへの感染有無を調べる検
査

2,200円

HCV抗体
C型肝炎ウイルスへの感染有無を調べる検
査

2,200円

肝炎ウイルスは、感染しても自覚症状に乏しいことから、感染に気付

きにくく、適切な治療を行わないまま放置すると慢性化し、肝硬変や

肝がんといった重篤な病態に進行するおそれがあります。日本では、

肝炎ウイルスのキャリアはB型が少なくとも約110万人、C型は約90万

人いると推測され、すべての国民が少なくとも一回は肝炎ウイルス検

査を受検する必要があると考えらえます。

糖尿病が気になる方へ

HbA1c
過去1～2か月の血糖値を反映する検査な
ので、直近の食事や運動の影響を受けず
平均的な血糖の状態を反映できます

770円

糖尿病は日本において国民病とも呼ばれ、日本人の5～6人に1人が罹患

していると言われています。一度発症すると治癒することがなく、放

置すると網膜症・腎症・神経障害などの合併症を引き起こし、末期に

は失明したり透析治療が必要となることがあります。

血糖値だけではなくHbA1cを組み合わせて検査することで、総合的に

診断することができるので、HbA1cのオプションをおすすめしており

ます。

メディカル健診センター
 米子内科クリニック

鳥取県米子市西福原6丁目2-28

0859-21-5471
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